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                                       今年度最後の図書新聞となりました。３年生はもう少しで卒業ですね。 

                                      まだ借りている本がある人は速やかに返却をお願いします。 

書名 『スマホ脳』 アンデシュ・ハンセン 著 

平均で１日４時間、若者の２割は７時間も使うスマホ。だが、ＩＴ業界のトップはわ

が子にデジタル・デバイスを与えないという。なぜなら睡眠障害、うつ、記憶力や集中

力、学力の低下、依存など様々な悪影響を与えるからだ。 

スマホの便利さに溺れ、蝕まれる現実を明らかにする最新研究が著された、スマホを

使う若者が驚きを禁じ得ないであろう本である。 

書名 『法廷遊戯』  五十嵐 律人 著 

 法律家を目指す学生、久我清義と織本美鈴。ある日を境に、２人の「過去」を知る何者

かによる嫌がらせが相次ぐ。これは復讐なのか。秀才の同級生、結城馨の助言で事件は

解決すると思いきや、予想外の死が訪れる。ミステリー界の話題をさらった、第 62 回

メフィスト賞受賞作。謎が謎を呼びます。時間がある時に読んでみてください。映像版

も是非！ 

新任の先生のオススメ本 

 

 

書名 『ボッコちゃん』 星 新一 著 

・あらすじ 

  スマートなユーモア、ユニークな着想、シャープな風刺にあふれ、光り輝く小宇宙。日本

エスエフのパイオニア星新一ショートショート集。表題作品（「ボッコちゃん」）をはじめ、

「おーいでてこーい」「殺し屋ですのよ」「月の光」「暑さ」「不眠症」「ねらわれた星」「冬の

蝶」「鏡」「親善キッス」「マネー・エイジ」「ゆきとどいた生活」「よごれている本」など、と

ても楽しく、ちょっぴりスリリングな自選 50 編。 

・オススメポイント 

  「ボッコちゃん」をはじめとした、様々なショートショートがあり、その中でも「おーい

でてこーい」が特にイチオシです。ショートショート集は、本を読むのが早くない人でも一

話あたり 15 分もかからないくらいで、あっという間に読めてしまうので、朝の読書にもぴ

ったりです。 

『法廷遊戯』は２０２３年に、永瀬廉さんが主演、杉咲花さんが

ヒロイン役を務め、映画化されています。文字では想像しづらい

という人も、まずは映画を観てみてはどうでしょうか？ 

 

原作本が図書館にあります。是非読んでみてください。 

・新刊本紹介・ 

・『リバー』（文庫版上・下）       奥田 英明 著 

・『僕には鳥の言葉がわかる』     鈴木 俊貴 著 

・『成瀬は都を駆け抜ける』      宮島 未奈 著 

・『変な地図』                   雨穴 著  

・「かぎ針編み小物」            LiLi nana著 

 


